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Protokot

z przekazania rodzicom przedszkolakéw informacji dotyczacych realizacji projektu
»Dobrze by¢ przedszkolakiem” w formie zdalnej .
z dnia 30 listopad 2021r.
Ze wzgledu na duzg liczbe zachorowan na covid-19 i unikanie mozliwos$ci dalszych zakazen,
zrezygnowano z organizacji zebran w przedszkolu.

Informacje na temat zaje¢ organizowanych w ramach projektu:

»,Dobrze by¢ przedszkolakiem - poprawa jakosci wychowania przedszkolnego poprzez organizacje zajec
wspierajacych oraz specjalistycznych w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych w szkole wraz z doskonaleniem
kompetencji nauczycieli w taziskach Gérnych.”, wspoétfinansowanego przez Unie Europejska ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na
lata 2014-2020. Nr umowy o dofinansowanie: UDA-RPSL.11.01.03-24-00C8/20-00

Powotana przez Dyrektora Przedszkola nr 3 im. Przyjaciét Przyrody Komisja rekrutacyjna w sktadzie:
wychowawcy, logopeda i dyrektor, 21 wrzesnia 2021r.wybrata dzieci do udziatu w projekcie.

Komisja wzieta pod uwage ocene funkcjonowania dziecka - diagnoze dokonang przez nauczycieli oraz opinie
rodzica o dziecku i wytonita:

4 grupy po 4 dzieci do zaje¢ logopedycznych, ktére odbywajg sie 3 razy w tygodniu po p6t godziny w
gabinecie terapeutycznym;

4 grupy po 5 dzieci na zajecia terapii pedagogicznej, odbywajgce sie 1 raz w tygodniu po pét godziny w
gabinecie terapeutycznym;

5 grup po 10 dzieci na zajecia stymulujgce rozwdj psychoruchowy, zajecia odbywaja sie 2 razy w tygodniu po
pdl godziny na holu przedszkolnym.

W ramach projektu nauczyciele brali udziat w szkoleniu
- Diagnoza i Terapia Reki—kurs | i Il stopnia w ujeciu globalnym.

- Gimnastyka dla malucha — gimnastyka ogdélnorozwojowa z elementami gimnastyki korekcyjnej na zajeciach
ruchowych z dzie¢mi.

- 3 szkolenia logopedy — Seplenienie miedzyzebowe i Sygmatyzm wtasciwy, Rotacyzm — metody terapii.

Zakupiono z funduszy projektu:

Monitor interaktywny zamontowany na holu,

Magiczny dywan zamontowany w Sali MISIOW,

Szafke z réznorodnymi klockami - hol,

Minisitownie do ¢wiczen ruchowych na holu,

Pomoce dydaktyczne dla nauczycieli, logopedy i materiaty plastyczne — wydano nauczycielom

taczna wartos$é zakupow to 28 653,23 zt.- 85% dofinansowania to srodki unijne, 15% finansuje Miasto
taziska Gérne.
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Planowana jest rowniez modernizacja placu zabaw, jednak zmiany na rynku podwyzszyty koszty i czekamy na

decyzje Urzedu Marszatkowskiego czy inwestycja bedzie bardziej dofinansowana, czy zrezygnujemy z
niektérych urzadzen.

Zajecia odbywajg sie systematycznie zgodnie z harmonogramem. Dodatkowe wsparcie dydaktyczne przetozy
sie na korzysci rozwoju fizycznego i intelektualnego dzieci. Program zostat podzielony na 33 tygodnie.

Gtéwne zatozenia programow realizowanych w poszczegdlnych rodzajach zaje¢.

PROGRAM ZAJEC PSYCHORUCHOWYCH dla dzieci 4, 5 letnich.

Zawody sportowe, aerobik dla dzieci, zabawy ruchowe z ,,nietypowym” przyborem, zabawy prowadzone metoda

Weroniki Sherborne, ¢wiczenia gimnastyczne z elementami kinezjologii edukacyjnej, ¢wiczenia gimnastyczne wedtug R.

Labana, ¢wiczenia gimnastyczne wedtug A.M. Kniesséw, zabawy z wykorzystaniem gimnastyki rytmicznej.

CELE PROGRAMU:

Gtéwnym zatozeniem programu ,,Dobrze by¢ przedszkolakiem” jest uaktywnienie sportu, rekreacji i aktywnosci

fizycznej. Aktywnos$¢ ruchowa wzmacnia organizm dziecka, ksztattuje i usprawnia wszystkie jego uktady, gtéwnie uktad

nerwowy, wegetatywny i dokrewny. Jest réwniez stymulatorem zycia psychicznego: odswieza umyst i wptywa na

wychowanie moralne, estetyczne i spoteczne. Podczas zajec ruchowych dziecko gromadzi wrazenia i spostrzezenia,

wzbogaca swoje doswiadczenia, wyobrazenia, pojecia, ksztatci pamieé, uwage

i myslenie.

W programie funkcjonujg cele ogdlne, o charakterze poznawczym, jak i afektywnym czyli prowadzgce do wzrostu

Swiadomosci postaw, emocji i uczuc.

Cele poznawcze:

e poznanie zabaw, ¢wiczen oraz gier ruchowych

® poznanie i zrozumienie znaczenia aktywnosci ruchowej dla zdrowia

® poznanie zasad bezpieczenstwa podczas zabaw ruchowych

® poznanie wiasnych mozliwosci ruchowych i umiejetne dostosowanie aktywnosci ruchowej oraz stopnia trudnosci
zadan do wtasnych mozliwosci

Cele afektywne:

e rozwijanie i doskonalenie ogdlnej sprawnosci i wydolnosci organizmu dziecka poprzez réznorodne formy aktywnosci
ruchowej,

e uswiadomienie korzysci wynikajacych z aktywnosci ruchowej

e usprawnianie wszystkich narzgdéw poprzez aktywnos$¢ ruchowg oraz doskonalenie wytrzymatosci fizycznej

e przygotowanie do wspofpracy w grupie, zdrowej rywalizacji, umiejetnosci pogodzenia sie z przegrang oraz szacunku
do przeciwnika,

e doskonalenie umiejetnosci pokonywania coraz trudniejszych zadan ruchowych,

® nabywanie umiejetnosci roztadowywania napieé i emocji.

TERAPIA PEDAGOGICZNA

Ogodlne cele terapeutyczne:

e budowanie wiary we wtasne mozliwosci,

e zachecanie dziecka do pracy,

e stopniowanie trudnosci,

e  ksztattowanie umiejetnosci wspétdziatania w grupie,

o dbatos¢ o atrakcyjnosc zajecd i zabaw,

e nagradzanie dziecka za prawidtowo wykonane czynnosci.

Dziatania terapeutyczne:

e rozwijanie sprawnosci manualnej i grafomotoryki,

o usprawnianie percepcji wzrokowej,

e wspomaganie rozwoju w zakresie umiejetnosci matematycznych i logicznego myslenia,

e  doskonalenie umiejetnosci zapamietywania,

e usprawnianie koordynacji wzrokowo- ruchowe;j.

e  Stosowanie zabaw rozwijajgcych integracje sensoryczng dziecka.

. Doskonalenie umiejetnosci koncentracji uwagi podczas wykonywania zadania, stosowanie ¢wiczen wyciszajgcych i

relaksacyjnych
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TERAPIA LOGOPEDYCZNA

CELE | ZADANIA TERAPII LOGOPEDYCNEJ:
eKomunikowanie sie z otoczeniem w sposéb werbalny.
eKsztattowanie prawidtowej mowy poprzez korygowanie zaburzen w zakresie strony fonetycznej, leksykalnej,
gramatycznej.
eStymulowanie opdznionego rozwoju mowy.
eStymulacja Swiadomosci jezykowe;.
*Bogacenie czynnego stownictwa dzieci.
eDoskonalenie wymowy juz uksztattowane;j.
*\Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykéw poprawnej wymowy przyswojonej w toku ¢éwiczen.
Formy i metody pracy logopedycznej:
¢wiczenia oddechowe: wydtuzanie fazy wydechowej, wyrabianie oddechu dla mowy, ¢w. emisyjne, ¢w. ekonomicznego
zuzywania powietrza i umiejetnosci synchronizowania pauz oddechowych z trescig wypowiedszi,
¢wiczenia gtosowe: wyrabianie wiasciwej tonacji, ¢w. umiejetnosci modulowania sity gtosu i prawidtowego brzmienia
gtosek w sylabach, wyrazach, zdaniach, nasladowanie odgtosow,
¢wiczenia stuchowe: usprawnianie odbioru bodzcéw akustycznych, rozpoznawanie wrazen stuchowych, ¢w. poczucia
rytmu, rozréznianie gtosek dobrze i Zle wypowiedzianych,
¢wiczenia artykulacyjne: usprawnianie wtasciwego funkcjonowania narzagdéw mowy, wywotywanie gtosek w izolacji,
utrwalanie ich poprawne;j realizacji w logatomach, wyrazach, zdaniach, nauka wierszy, piosenek z nasileniem gtoski
¢wiczonej,
¢wiczenia leksykalne: rozwijanie mowy poprzez opowiadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ilustracji,
przeczytanego tekstu, udzielanie odpowiedzi na pytania, gry i zabawy logopedyczne.

Projekt bedzie trwat przez caty rok szkolny. Rozpoczat sie 27 wrzesnia 2021r., zakoniczy sie 24 czerwca 2022r.,
Jezeli trzeba bedzie odrabiac zajecia to zakonczenie przesunie sie do 30 czerwca.
Wydaje sie rodzicom kopie umoéw o ocene funkcjonowania dziecka.

Pytania i uwagi rodzicéw prosze kierowac do dyrektora przedszkola osobiscie lub na poczte e-mail
dyrektor@p3.laziska.pl

Wychowawcy i nauczyciele prowadzacy zajecia:

Anna tucki
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Beata Woijtala

Maria Pazdzierny Dyrektor Przedszkola nr 3 im. Przyjaciét Przyrody

Renata Rim



