PODSUMOWANIE OBSERWACJI I ADAPTACJI

Grupa ,,Misie”

Adaptacja w grupie

W grupie jest 22 dzieci (8 chtopcow i1 14 dziewczynek), okres adaptacji dla dzieci przyjetych od
wrzesnia 2021 przebiegt do$¢ szybko i1 bez wigkszych trudnosci (po dhluzszej nieobecnos$ci
dziecka w przedszkolu, zauwazono trudnosci przy rozstaniu z rodzicem). Dzieci, przystosowaly
si¢ juz do nowej sytuacji 1 miejsca oraz do czasowej roztgki z rodzicami.

Grupa jest wesola 1 energiczna. Wszystkie dzieci wykazuja duza potrzebe ruchu, s3
spostrzegawcze, bystre z duzym potencjatem.

Dziewczynki wykazujg zainteresowania artystyczne, chetnie rysuja, kolorujg obrazki, lepig
plasteling, wycinaja nozyczkami, chetnie tancza, lubig zabawy muzyczno- ruchowe, teatralne,
wecielajg si¢ w rozne role spoteczne tj. lekarz, nauczyciel, tancerka, kucharka.

Chtopcy wykazuja zainteresowania konstrukcyjno- manipulacyjne, lubig budowa¢ z klockoéw
rozne budowle, zabawy parateatralne, zabawy samochodami, lubig zajecia ruchowe, zabawy
kotowe, zabawy muzyczno- ruchowe. (czasami rozrabiajq)

Rozw6j ruchowy- dzieci chetnie uczestniczg w zajeciach gimnastycznych, wigkszos¢ dzieci
(4-letnich) potrafi samodzielnie przebra¢ si¢ w strdéj gimnastyczny, pomocy osoby dorostej
potrzebuje kilkoro dzieci (3-letnich). Niektore dzieci majag problemy z ¢wiczeniami
rOwnowaznymi, rzucaniem i fapaniem piltki, przysiadami, sktonami w przéd.

Samodzielno$¢- dzieci samodzielnie spozywaja positki, czesto trzeba dzieci zachg¢ca¢ do
probowania roznych potraw. W wiekszosci dzieci samodzielnie korzystaja z toalety, myja
samodzielnie rece, zglaszajg swoje potrzeby fizjologiczne. Wiekszos¢ dzieci potrafi samodzielnie
ubra¢ i rozebra¢ kapcie, buty, koszulke, kilkoro (dzieci 3- letnich) potrzebuje pomocy osoby
dorostej. Prosba do Panstwa, aby ¢wiczy¢ z dzie¢mi samodzielno$¢ rowniez w domu, woéwczas
beda sie czuly pewniejsze w przedszkolu.

Pare dzieci z grupy siada na dywanie w ksztalt litery ..w”. a na krze$le siadaja na stopach- prosze
zwraca¢ uwage w domu jak dzieci siedza przy stole lub telewizorze.

Przestrzeganie zasad, emocje- w wigkszo$ci dzieci przestrzegaja zasad panujacych w grupie,
stosujag si¢ do polecen nauczyciela. Kilkoro dzieci ma problem 2z przyswojeniem
1 przestrzeganiem ustalonych zasad (wyrywaja zabawki, przepychaja si¢, ktoca sig¢, dokuczaja
innym). Kilkoro dzieci 4-letnich wykazuje labilno$¢ emocjonalng, potrzebuje wsparcia,
motywacji. Dzieci zazwyczaj stosuja zwroty grzecznosciowe, czasami trzeba im przypominac.

Zabawa swobodna- podczas zabawy dowolnej dzieci bawig si¢ w parach lub matych zespotach,
nawiazuja juz przyjaznie, oczywiscie zdarzaja si¢ rowniez ktdtnie i nieporozumienia, lecz dzieci
s chetne do wspotpracy.



Rozw6j poznawczy, umiejetnosci dzieci- w wigckszosci dzieci wykazuja zainteresowanie na
zajeciach dydaktycznych, kilkoro dzieci ma problem z koncentracja uwagi i stuchaniem na
zajeciach, rozpraszaja si¢, nie stuchaja bajek. Z dzie¢mi mozna przeprowadzi¢ zaje¢cia trwajace
ok 25 minut. W wigkszo$ci dzieci nazywaja i rozpoznaja kolory podstawowe, prawidlowo
trzymaja kredke podczas rysowania, kolorowania (chwyt trojpalcowy), polowa grupy
prawidlowo postuguje si¢ nozyczkami, sprawnie wycinaja po linii prostej, krzywej. Dzieci
przeliczaja w zakresie 2, 3, 5 1 wigcej. Dostrzegaja réznice migdzy obrazkami. Potowa grupy
(dzieci 4-letnie) prawidlowo postuguje si¢ stosunkami przestrzennymi (na, pod, za, w). Dzieci
3-letnie te umiejetnosci muszg ¢wiczy¢. Potowa grupy nazywa i rozpoznaje figury geometryczne
typu: koto, kwadrat. W wiekszos$ci dzieci (4- letnie) rozpoznajg zapis graficzny swojego imienia.
Pare dzieci (4-letnich) prawidtowo dzieli wyrazy na sylaby (ma-ma). Par¢ dzieci (4-letnich)
interesuje si¢ literkami, piszg swoje imie (literki drukowane).

Warto przeczytac¢ !! Czterolatek jest dos¢ chwiejny emocjonalnie — mogg zdarzac si¢
sytuacje, kiedy rzewnie ptacze, a po chwili §mieje si¢ do rozpuku. Nie rozumie
swoich emocji, dlatego warto z nim rozmawiaé, by wyjasnia¢, co odczuwa i
dlaczego. Wazne jest, by nie méwié, ze przezywane przez niego uczucia sa zte lub
niewazne. Dziecko zaczyna si¢ tez buntowaé¢ — to, co méwia dorosli czesto budzi
jego sprzeciw. Nie potrafi jeszcze odrézni¢ prawdy od fikcji, a rozwijajaca si¢
wyobraznia moze sprawi¢, ze nasilajg si¢ lgki. Pojawiajg si¢ u niego takie emocje
jak duma, zazdros$¢, zaklopotanie, wina, wstyd.

KIERUNKI PRACY Z DZIECMI:

- rozw0] fizyczny: podnoszenie sprawnosci samoobstugowych, rozwijanie motoryki matej 1 duzej
(wycinanie, lepienie, kolorowanie, ¢wiczenia grafomotoryczne, ¢wiczenia rOwnowazne)

- rozw0] spoteczno — emocjonalny: przestrzeganie umow, doskonalenie koncentracji uwagi,
wspoOlpraca z rowiesnikami, radzenie sobie z emocjami.

- r0zw0] poznawczy: doskonalenie mys$lenia przyczynowo- skutkowego- uktadanie historyjki
obrazkowej, doskonalenie  spostrzegawczosci wzrokowej, stuchowej, klasyfikowanie
przedmiotow, przeliczanie, ukladanie rytméw, rozpoznawanie 1 nazywanie figur
geometrycznych, rozwijanie stownictwa, mowy oraz wiedzy ogdlnej- nazywanie miejscowosci 1
kraju, w ktorym zyjemy, por roku.

Zapraszam na konsultacje indywidualne w celu omdwienia postgpow i trudnosci dziecka.

Pozdrawiam Anna Lucki



